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ABSTRAK 

PENGELOLAAN LIMBAH MEDIS PADAT DI RSUD KELAS B PROVINSI 

SUMATERA SELATAN 

 

Rumah sakit merupakan fasilitas kesehatan yang menyediakan layanan 

untuk meningkatkan kesehatan masyarakat. Dalam prosesnya, rumah sakit 

menghasilkan limbah medis padat dan non-medis. Pengelolaan limbah medis padat 

sangat penting karena kesalahan pengelolaan dapat menyebabkan cedera, 

pencemaran lingkungan, dan penyakit nosokomial.  

Penelitian ini dilaksanakan di RSUD Kelas B Provinsi Sumatera Selatan 

dari April hingga Juni 2024, dengan tujuan mengkaji pengelolaan limbah medis 

padat. Penelitian ini bersifat deskriptif dan menggunakan metode kualitatif, dengan 

data diperoleh melalui hasil penelitian dan wawancara. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa kebijakan yang ada telah dijalankan, 

dan semua unit pengelolaan limbah medis padat di RSUD Kelas B Provinsi 

Sumatera Selatan telah mengetahuinya. Proses pengurangan dan pemilahan limbah 

sudah sejalan sesuai kebijakan dan SPO dengan menggunakan alat pelindung diri 

(APD) yang telah disediakan. Pengangkutan internal limbah medis padat di rumah 

sakit ini juga sudah memenuhi persyaratan teknis yang berlaku dengan 

menggunakan alat angkut berupa troli beroda dan tertutup. Penyimpanan sementara 

limbah medis padat telah memiliki izin dan sesuai dengan ketentuan teknis. 

Pengolahan internal limbah medis padat berjalan sesuai kebijakan yang ditetapkan. 

Secara keseluruhan, pengelolaan limbah medis padat di RSUD Kelas B 

Provinsi Sumatera Selatan sesuai dengan kebijakan dan peraturan yang ditetapkan 

oleh rumah sakit dan pemerintah, didukung oleh peran unit instalasi sanitasi dan 

lingkungan yang memastikan pengelolaan limbah mediss padat telah sejalan 

dengan kebijakan yang berlaku. 

 
Kata kunci: limbah medis padat, rumah sakit. 
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ABSTRACT 

SOLID MEDICAL WASTE CLASS B MANAJEMENT IN RSUD CLASS B 

SOUTH SUMATERA PROVINCE 

Hospitals are healthcare facilities that provide services to improve public 

health. In the process, hospitals generate solid medical and non-medical waste. 

Solid medical waste management is very important because mismanagement can 

cause injury, environmental pollution, and nosocomial diseases.  

This study was conducted at the Class B Regional Hospital of South Sumatra 

Province from April to June 2024, with the aim of examining solid medical waste 

management. This research is descriptive and uses qualitative methods, with data 

obtained through research results and interviews. 

The results showed that the existing policy has been implemented, and all 

solid medical waste management units in the Class B Hospital of South Sumatra 

Province already know about it. The process of reducing and sorting waste is in 

line with policies and SPOs by using the personal protective equipment (PPE) that 

has been provided. Internal transportation of solid medical waste in this hospital 

has also met the applicable technical requirements by using transport equipment in 

the form of wheeled and closed trolleys. Temporary storage of solid medical waste 

is licensed and in accordance with technical requirements. Internal processing of 

solid medical waste runs according to established policies. 

Overall, the management of solid medical waste at the Class B Hospital of 

South Sumatra Province is in accordance with the policies and regulations set by 

the hospital and the government, supported by the role of the sanitation and 

environmental installation unit that ensures solid medical waste management is in 

line with applicable policies. 

 

Keywords: Solid medical waste, Hospital. 
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