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ABSTRAK  

Autisme adalah gangguan perkembangan yang mempengaruhi komunikasi, interaksi 

sosial, perilaku dan kemampuan belajar. Autisme disebabkan oleh kombinasi faktor 

genetik dan lingkungan. Gejala autisme umumnya mulai muncul usia 1,5 hingga 3 tahun, 

dengan penurunan fisik dan mental yang terlihat jelas dibandingkan individu yang tidak 

mengalami autisme. Dalam hal ini, masalah utama adalah bimbingan orang tua yang 

sangat mempengaruhi, seperti Kurangnya pengetahuan atau pemahaman orang tua 

tentang cara meningkatkan perkembangan atau kemampuan anaknya hal ini membawa 

dampak yang sangat buruk, karena hanya membuat anak autis merasa tidak dipahami dan 

diterima apa adanya. Untuk menanggulangi masalah pada gangguan perkembangan anak 

autis ditemukanlah solusi yaitu dengan terapi yang diberikan kepada setiap anak autisme 

memang akan lebih efektif apabila melibatkan peran orang tua secara aktif. Oleh karena 

itu perlunya dilakukan Perancangan Komunikasi Visual Kampanye Sosial Peran Orang 

Tua Terhadap Perkembangan Motorik Anak Penyandang Autisme di Kota Palembang. 

Dalam proses merancang media, digunakan metode design thinking yang meliputi 

empathize, define, ideate, prototype, dan test. Dengan adanya Perancangan ini diharapkan 

mampu menjadi sebuah wadah edukasi khususnya peran orang tua yang dapat 

meningkatkan perkembangan motorik anak penyandang autisme di Kota Palembang. 

Kata Kunci : Autisme, Peran Orang Tua, Perkembangan Motorik 

ABSTRACT 

Autism is a developmental disorder that affects communication, social interaction, 

behavior and learning ability. Autism is caused by a combination of genetic and 

environmental factors. Autism symptoms generally begin to appear at the age of 1.5 to 3 

years, with obvious physical and mental decline compared to individuals who do not have 

autism. In this case, the main problem is parental guidance which is very influential, such 

as the lack of knowledge or understanding of parents about how to improve the 

development or ability of their children. This has a very bad impact, because it only makes 

autistic children feel not understood and accepted as they are. To overcome the problems 

in the developmental disorders of autistic children, a solution was found, namely the 

therapy given to each child with autism will indeed be more effective if it involves the 

active role of parents. Therefore, it is necessary to design a Visual Communication Social 

Campaign on the Role of Parents towards the Motoric Development of Children with 

Autism in Palembang City. In the process of designing media, the design thinking method 

is used which includes empathize, define, ideate, prototype, and test. With this design, it 

is expected to be an educational platform, especially the role of parents that can improve 

the motoric development of children with autism in Palembang City. 

Keywords : Autism, Role of Parents, Motor Development 
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