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ABSTRAK 

Penelitian ini berfokus pada perancangan media interaktif untuk mengenalkan 

emosi kepada anak usia 2-5 tahun di Kota Palembang. Pengenalan emosi pada usia 

dini sangat penting karena mempengaruhi perkembangan kecerdasan emosional 

anak yang berperan dalam kemampuan mereka mengelola emosi dan berinteraksi 

secara sosial. Buku ilustrasi interaktif dipilih sebagai media utama dengan 

tambahan narasi audio yang menarik. Buku ini dirancang agar anak-anak lebih 

mudah memahami berbagai jenis emosi seperti bahagia, sedih, marah, takut, dan 

terkejut melalui ilustrasi dan cerita sederhana. Selain itu, buku ini dilengkapi 

dengan fitur tombol audio yang memungkinkan anak mendengar narasi emosi 

secara langsung, meningkatkan pengalaman belajar mereka. Media ini juga 

berfungsi sebagai panduan bagi orang tua untuk lebih memahami perkembangan 

emosional anak dan membantu mereka dalam proses pengasuhan. Diharapkan, 

perancangan ini tidak hanya memudahkan anak dalam mengekspresikan emosi, 

tetapi juga menciptakan hubungan emosional yang lebih baik antara anak dan orang 

tua. 

Kata Kunci: Emosi, anak usia dini, media interaktif 

 ABSTRACK 

This research focuses on designing interactive media to introduce emotions to 

children aged 2-5 years in Palembang. Emotional recognition during early 

childhood is essential as it influences the development of emotional intelligence, 

which plays a crucial role in children’s ability to manage emotions and interact 

socially. An interactive picture book was selected as the main medium, featuring 

engaging illustrations and audio narration. The book is designed to help children 

easily understand various emotions such as happiness, sadness, anger, fear, and 

surprise through simple stories and visuals. Additionally, audio buttons allow 

children to listen to emotion-based narrations, enhancing their learning experience. 

This medium also serves as a guide for parents to better understand their child's 

emotional development and support them in the caregiving process. It is expected 

that this design will not only help children express emotions effectively but also 

foster stronger emotional connections between children and parents. 

Keywords: Emotion, early childhood, interactive media 
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