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ABSTRAK

PERANCANGAN KAMPANYE SOSIAL PENERAPAN
GAYA HIDUP MINIMALIS TERHADAP WANITA
DI KOTA PALEMBANG

Oleh: Euis Febriyanti Hidayat

Pemenuhan kebutuhan kehidupan individu tidak terlepas dari
konsumsi masyarakat terhadap suatu barang. Namun seiring dengan
berkembangnya zaman, pola perilaku masyarakat yang awalnya berbelanja
untuk memenuhi kebutuhan hidupnya berubah menjadi berbelanja
melebihi kebutuhannya, yang sering disebut konsumerisme. Adanya
konsumerisme  dalam  masyarakat didukung dengan  semakin
berkembangnya zaman yang serba modern yang berdampak pada
perubahan gaya hidup. Maka dari itu dilakukan kampanye sosial untuk
menerapkan gaya hidup minimalis dalam mengurangi perilaku konsumtif
dan belanja impulsif. Perancangan ini menggunakan metode Design
Thinking yang terdiri dari Emphatize (memahami masalah), Define
(menganalisis data), Ideate (Menentukan ide konsep), Prototype
(memvisualisasikan ide), dan Test (menguji hasil) sehingga didapatlah
hasil perancangan sebuah karya media yaitu media utama berupa motion
Graphic, media isu berupa poster, infografis, x-banner, feed Instagram,
Katalog, dan media pendukung berupa gantungan kunci, lap, beeswax
Wrap, t-shirt, tumbler, totebag dan notebook. Dengan adanya kampanye
sosial ini diharapkan dapat memberikan informasi seputar gaya hidup
minimalis diterapkan dalam kehidupan sehari-hari dan dapat lebih bijak

lagi dalam membeli barang sesuai dengan fungsinya.

Kata Kunci: Kampanye Sosial, Gaya Hidup, Konsumerisme, Minimalis
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ABSTRAK

SOCIAL CAMPAIGN DESIGN FOR THE
IMPLEMENTATION OF A MINIMALIST LIFESTYLE
FOR WOMEN IN THE CITY OF PALEMBANG

By: Euis Febriyanti Hidayat

The fulfillment of individual life needs cannot be separated from
people's consumption of an item. But along with the times, the behavior
patterns of people who originally shopped to meet their needs changed to
shopping beyond their needs, which is often called consumerism. The
existence of consumerism in society is supported by the development of a
modern era that has an impact on lifestyle changes. Therefore, a social
campaign was carried out to implement a minimalist lifestyle in reducing
consumptive behavior and impulse shopping. This design uses the Design
Thinking  method which consists of Emphatize (understanding the
problem), Define (analyzing data), Ideate (determining concept ideas),
Prototype (visualizing ideas), and Test (testing the results) so that the
results of designing a media work are obtained namely the main media in
the form of motion graphics, issue media in the form of posters,
infographics, x-banners, Instagram feeds, catalogs, and supporting media
in the form of keychains, rags, beeswax wrap, t-shirts, tumblers, tote bags
and notebooks. With this social campaign, it is expected to provide
information about a minimalist lifestyle applied in everyday life and can
be wiser in buying goods according to their functions.

Keywords: Social Campaign, Lifestyle, Consumerism, Minimalism
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