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ABSTRAK 

 
GAMBARAN PENGELOLAAN LIMBAH MEDIS PADAT DIRUMAH 

SAKIT BUNDA PALEMBANG 
 

Dalam kegiatan pelayanan kesehatan, rumah sakit menghasilkan limbah yang 

dikenal sebagai limbah medis baik berbentu padat, gas maupun cair. Salahsatu 

upaya yang dilakukan rumah sakit dalam rangka penyehatan lingkungan yaitu 

menyelenggarakan pelayanan sanitasi rumah sakit, salah satunya pengelolaan 

limbah. Permasalah yang dikaji dalam penelitian ini adalah pengelolaan limbah 

medis padat yang berdasarkan kepada peraturan Kepmenkes 

No.1204/Menkes/SK/X/2004 tentang Persyaratan Kesehatan Lingkungan. 

Penelitian ini dilakukan di RS Bunda Palembang pada bulan April 2023 – Juli 2023 

yang bertujuan untuk mengetahui gambaran pengelolaan limbah medis padat di RS 

Bunda Palembang Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif dengan 

menggunakan metode kualitatif yang datanya diperoleh berdasarkan hasil 

pengamatan (observasi) dan hasil wawancara. Hasil penelitian yang diperoleh 

setelah melakukan observasi dan wawancarayaitu pewadahan limbah medis padat 

di RS Bunda Palembang sudah memenuhi syarat. Pengumpulan dari setiap 

ruangan dengan menggunakan trolly khusus, tertutup rapat. Pengangkutan limbah 

medis padat belum memiliki jalur sendiri. Di rumah sakit tersebut sudah memiliki 

Tempat Penampungan Sampah (TPS) sendiri yang telah memenuhi syarat TPS 

yang berlaku.. Untuk pemusnahan, rumah sakit tidak mempunyai incinerator 

sendiri untuk pemusnahan limbah rumah sakit bekerja sama dengan pihak ketiga 

yang menyediakan jasa pemusnahan limbah dengan menggunakan incinerator. 

Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa pengelolaan limbah medis 

padat di RS Bunda Palembang secara garis besar sudah sesuai dengan peraturan 

Kepmenkes no. 1204/ menkes/SK/X/2004 namun dalam pelaksanaannya belum 

optimal karena disesuaikan dengan kondisi dan kesanggupan rumah sakit. 

Disarankan kepada pihak rumah sakit untuk memperbaiki dan meningkatkan 

sarana dan prasarana dan komitmen dalam pengelolaan limbah. 

 

Kata kunci : Pengelolaan, Limbah Medis Padat, Rumah Sakit. 
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ABSTRACT 

 
DESCRIPTION OF SOLID MEDICAL WASTE MANAGEMENT IN BUNDA 

HOSPITAL PALEMBANG 

In health service activities, hospitals produce waste known as medical waste in the 

form of solid, gas or liquid. One of the efforts made by the hospital in the context of 

environmental health is to provide hospital sanitation services, one of which is 

waste management. The problem studied in this study is solid medical management 

based on Kepmenkes regulation No.1204/Menkes/SK/X/2004 concerning 

Environmental Health Requirements. This research was conducted at Bunda 

Palembang Hospital in April 2023 – July 2023 which aims to find out the 

description of solid medical waste management at Bunda Palembang Hospital. This 

research is a descriptive study using qualitative methods whose data were obtained 

based on observations and interview results. The results of the study were obtained 

after conducting observations and interviews, namely that the solid medical waste 

container at Bunda Palembang Hospital met the requirements. Collection from 

each room using a special trolly, tightly closed. The transportation of solid medical 

waste does not have its own route. The hospital already has its own Garbage 

Storage Site (TPS) which meets the applicable TPS requirements. For destruction, 

the hospital does not have its own incinerator for the destruction of hospital waste 

in collaboration with third parties who provide waste disposal services using an 

incinerator. Based on the results of the study it can be concluded that the 

management of solid medical waste at Bunda Palembang Hospital in general is in 

accordance with Kepmenkes regulation no. 1204/menkes/SK/X/2004 but the 

implementation is not optimal because it is adapted to the conditions and 

capabilities of the hospital. It is suggested to the hospital to repair and improve 

facilities and infrastructure and commitment in waste management. 
 

Keywords: Management, Solid Medical Waste, Hospital. 
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