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Klasifikasi Penyakit Diabetes Pada Lansia Menggunakan Model
Random Forest

ABSTRAK

Bertambahnya umur akan diiringi dengan penurunan fungsi tubuh, timbulnya
berbagai penyakit, keseimbangan tubuh dan risiko jatuh. Status kesehatan lansia
yang semakin menurun seiring bertambahnya umur ini berlawanan dengan
keinginan para lansia itu sendiri agar tetap sehat. Penyakit terbanyak pada lanjut
usia adalah penyakit tidak menular antara lain hipertensi, artritis, stroke, penyakit
paru obstruktif kronis, dan Diabetes mellitus. Faktor yang dapat mempengaruhi
kualitas hidup dan kesehatan lansia adalah keterbatasan akses lansia terhadap
pelayanan kesehatan. Teknologi machine learning dapat digunakan untuk
mengklasifikasi suatu penyakit yang dialami oleh pasien lansia. Berdasarkan
penelitian sebelumnya yang berjudul Perbandingan Model Decision Tree, Naive
Bayes dan Random Forest untuk Prediksi Klasifikasi Penyakit Jantung , telah
digunakan model random forest yang menghasilkan tingkat akurasi terbesar dari
dua model machine learning yang lainnya, akurasi yang didapatkan oleh model
random forest sebesar 75%, sedangkan pada penelitian yang berjudul Prediksi
Kemungkinan Diabetes pada Tahap Awal Menggunakan Algoritma Klasifikasi
Random Forest menghasilkan akurasi sebesar 97,88%. Maka dari itu pada
penelitian ini akan berfokus pada penggunaan model random forest. Pada kali ini
model random forest dan dataset yang diambil dari puskesmas merdeka berhasil
mendapatkan tingkat akurasi sebesar 96% , nilai tersebut dapat dihasilkan dari rata-
rata percobaan model random forest menggunkan k-fold cross validation sebanyak
5-fold pengujian.

Kata Kunci : lansia, machine learning, penyakit, random forest.
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Classifying Diabetes in the Elderly Using a Random Forest Model

ABSTRACT

Increasing age is accompanied by a decline in bodily functions, the onset of various
diseases, body balance issues, and the risk of falls. The deteriorating health status
of the elderly as they age contradicts their desire to remain healthy. The most
common diseases among the elderly are non-communicable diseases including
hypertension, arthritis, stroke, chronic obstructive pulmonary disease, and diabetes
mellitus. Factors that can affect the quality of life and health of the elderly include
limited access to healthcare services. Machine learning technology can be used to
classify a disease experienced by elderly patients. Based on previous research
entitled "Comparison of Decision Tree, Naive Bayes, and Random Forest Models
for Heart Disease Classification Prediction", the random forest model has been
used, which yielded the highest accuracy rate compared to the other two machine
learning models. The accuracy obtained by the random forest model was 75%,
whereas in the study titled "Prediction of Early Stage Diabetes Using Random
Forest Classification Algorithm", it yielded an accuracy of 97.88%. Therefore, this
research will focus on the use of the random forest model. This time, the random
forest model and dataset taken from Merdeka community health center managed to
achieve an accuracy rate of 96%. This value was obtained from the average of the
random forest model experiments using 5-fold cross-validation testing.

Keywords: disease, elderly, machine learning, random forest.
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