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ABSTRAK

Rendahnya partisipasi pria terkhusus pada suami dalam program keluarga
berencana, khususnya metode vasektomi, menunjukkan masih adanya
ketimpangan peran reproduksi dalam keluarga. Hal ini dipengaruhi oleh
kurangnya informasi, stigma sosial, serta kesalahpahaman mengenai prosedur dan
dampak vasektomi. Perancangan ini bertujuan untuk merancang komunikasi
visual dalam bentuk awareness campaign vasektomi guna meningkatkan
pemahaman dan kesadaran pria dewasa di Sumatera Selatan mengenai pentingnya
keterlibatan pria dalam program keluarga berencana sebagai wujud kesetaraan

peran reproduksi dalam suami istri.

Kata Kunci : Vasektomi, Keluarga Berencana, Reproduksi Pria, Kontrasepsi



ABSTRACT

The low participation of men in family planning programs, particularly
the vasectomy method, indicates that there is still an imbalance in reproductive
roles within families. This condition is influenced by a lack of information, social
stigma, and misconceptions regarding the procedure and impacts of vasectomy.
This design aims to develop visual communication in the form of a Vasectomy
Awareness Campaign to increase the understanding and awareness of adult men
in South Sumatra about the importance of male involvement in family planning

programs as a form of equality in reproductive roles between husband and wife.

Keywords: Vasectomy, Family Planning, Male Reproduction, Contraception.

Vi



DAFTAR ISI

HALAMAN PENGESAHAN ..ot ee e ee et et s s eeeeeee e e eeseseee et esensneseneneees i
HALAMAN PERSEMBAHAN ...ttt e et e e s s eeeesen e aee e seeseseseneeenenenanens ii
HALAMAN PERNY ATAAN. .ottt ee e et ee e e et et et e s se s seseeeeeeeeeeesseseseeseseeesesasesneneees iii
KATA PENGANTAR ..o ettt et et et e e e s e et ee et e e e see e et et eeeeeeesesaseee et enenenaeen, iv
AABSTRAK .ot ee e e e et et et et e et e e et et et e et e et et et et et e et et et et et e et et et et e e n e et et e e e v
AB ST RACT ettt e et et et et et e e eee e e et e e e e e eee et et et ee s e ees e e et ee et ee e eee et et et et et eeee s e e e e et en e eneen, Vi
DY = 7N = 1] [T vii
DAFTAR GAMBAR ....ooeceeeeeeeeeeeeeee e ee oot e e s st et et et et e e eeeeee et esetes e s eseseseesesseseseeseseesesesesseeeeeenasens xii
(DY = = 17N = = IO XX
DAFTAR LAMPIRAN ..ot e e s e e eetes e e seeeeesesesssesseseseesesesseseseesesessasesessessesaneseees XXi
=N =3 TSRO 1
PENDAHULUAN ..ot e et et et e s e tesesee e e eeseseeseseseseeeseseseesssessesessesesessesesesseesesesenens 1
AL Latar BelaKang .......cceoviiiiiicc e 1
B. RUMUSAN MaASAIAN........co oot 5
C. Batasan MaSalah ...........eeeeeeieeeee e 6
D. Tujuan dan Manfaat............ccooiiiiiiiiie e 6
E. Kajian [de PeranCangan.........cccoeivereeienieeseeieseeseeseesieeseesesseeesesaseesseessens 9
1. Tinjauan Karya KNUSUS ...........ccooiiiiiiiie e 10

2. Tinjauan Karya UmMUM ........cccoeiioiieiieesicee e 16

F. METODE PERANCANGAN....cooii ittt 19

Vii



G. LANDASAN TEORI PERANCANGAN ......cooiiiiiiiee e 23

H. SISTEMATIKA PERANCANGAN .....ooiiiiiieeeeee e 29

I.  ALUR PEMIKIRAN PERANCANGAN ..ot 32
BAB .ottt 33
PENGOLAHAN DATA ...ttt 33
A. [AentifiKasi DALA .........coveirieiiiieeece e 33
1. Vasektomi Secara Medis ..........ccoviiiriiiiiieiseeese e 33

2. Temuan Lapangan Mengenai VaseKtomi.........ccocevvvverenenencnenininins 35

3. Sistem ReproduksSi ManUSIa..........ccerveriereieniniseseeeeee s 38

B. Reproduksi Pria dan Wanita dalam Kehamilan............ccccocveniiinnnnnne 42
C. Konsep Dasar Kesetaraan Peran Reproduksi ..........ccccccvvveiveieiieieenn, 42
1. Peran Reproduksi Pria dan Wanita dalam Perspektif Biologis............... 43

2. Kesetaraan Peran Reproduksi dalam Perspektif Sosial dan Budaya...... 44

3. Kesetaraan Peran Reproduksi dalam Program Keluarga Berencana (KB)

45
4. Kesetaraan Peran Reproduksi dalam Perspektif Sosial dan Budaya...... 46
D. Landasan HUKUM ..o s 47
E. Survey dan Studi Kasus Lapangan..........cccecveiiveiieiiieesieesiieeseessieesee e 48
1. Survei Jalanan Kumparan Terhadap Tanggapan Vasektomi.................. 48
2. Vasektomi 24 pria di Kota Palembang...........c.ccoorviiiiiniieniniiiiens 50



F.

G.

3. The pros and cons of getting & VaseCtomMY...........ccceoveverenenrenenenesieenns 52

4. Pelayanan KB Vasektomi di RSIA Rika Amelia, bersama BKKBN di

Wilayah Khusus Dalam Rangka Pelayanan KB MOP Serentak, Se-Indonesia

di Kota Palembang .........ccooveiiiiiiiiie e 55
5. Dokter Ungkap Kenapa Vasektomi Sepi Peminat Di Indonesia........... 56
6. Momen Pria di VaseKtomi.......cccooviiieiniiiieiesesee e 59
7. Vasektomi bukti bukan hanya perempuan objek kontrasepsi ................ 61
8. Dokter Vasektomi Dirinya Sendiri..........ccccovvvrviiniiiiiiiienene s 63
9. Stigma,dan fakta vasektomi sebagai alat kontrasepsi pria...........cc.c...... 65
10. Pengalaman Laki Laki Yang Memutuskan Vasektomi ...................... 67

INStanSi PENAUKUNG ......ooveivieiecie e 68

Faktor Penghambat Dan Pendukung Partisipasi Pria Dalam Vasektomi 80

1. Faktor Penghambat Vasektomi..........ccccooiiiriniiiniiicccce e 80
2. Faktor Pendukung VaseKtomi .........cccooovviiiiininiiniicee e 82
Upaya Dalam Edukasi VaseKtomi..........ccccoovviiininiiniiiienenc e 84

1. Upaya Pemerintah ..........ccccoeeiiiiiiiicic e 84
2. Upaya Masyarakat ...........ccceeiieiiieiieiiee s 87
3. lklan Layanan Masyarakat yang Pernah Dibuat...............ccccocveviveiveennen. 90
Data WaWANCAIA ........ccveiiieriieieesee e 94



Je HASH KUSTONEY ...t eeeeeneennnennee 107

K. Usulan Pemecahan Masalah.............ccocooeiiiiiiiiiine e 133
L. ANAliSA DAL ......coiiiiieiieiie it 137
ML SINEESIS ittt bbbttt bbb nre s 143
BAB I oottt 144
KONSEP PERANCANGAN ..ottt 144
A.  Perancangan Kreatif ............cccoiiiiiiiiiic i 144
B. Gagasan Kreatif ... 145
C.  Tujuan KreAtIT .....c.eiiiiciiee e 146
D.  Program KreatiT.........cooiiiiiiiiiiieiere e 147
1. Pesan Verbal ... 147

2. PESAN VISUAL ...t 150

E. Perancangan Medi@...........cccooveiiiiiiiicie e 163
F.  Khalayak SaSaran ..o s 171
G. Panduan METIA ........cccveuviiereee e 173
H Program MEOIA .........cceiiiiiiiiiieeee s 175

| BIaya MEAIA.....c.ciuiieiiiie e 177
BAB IV ..ot 179
VISUALISASI DESAIN .....ooovitiiiiieiiseiesie st 179
A VISUAI DESAIN ..ottt e 179



2. DESAIN HUSIIASE ...ecvvevieieeie et 184

3. PreMEAIA . ..cciiiiieiieee e 188

4, MaIN MEAIA ...ccvieiiiiieieie e 233

5. FOHOW Up Medi@.....cc.ccveiiiiiiiie e 248
BAB V oottt 303
PENUTUP <.ttt 303
A KESTMPUIAN ... 303
B. SATAN L. ae e re e 304
DAFTAR PUSTAKA .....ovvtiiiiiis st 306
LAMPIRAN ..ottt 309

Xi



